
BABY
MASSAGE

Mittwoch 10:30 – 11:15 UhrKURSREIHE

Elterncafé SBW-Flexible Hilfen 
Schmied-Kochel-Str. 2 
81371 München

für Eltern mit Babys  
von 6–24 Wochen 



Die fortlaufende Babymassage Kursreihe der SBW-
Flexible Hilfen richtet sich an Eltern mit Babys im 
Alter von 6 Wochen bis zu 6 Monaten. Entspannung 
und nonverbale Kommunikation zwischen Eltern und 
Kind stehen hier im Vordergrund. Die Massage stärkt 
die Eltern-Kind-Bindung, wirkt beruhigend und bele-
bend zugleich und fördert die natürliche Entwicklung 
ihres Babys.

Bitte eigenes Handtuch und Babyöl mitbringen.

Fortlaufender Kurs 

SBW-Flexible Hilfen
Katholische Jugendfürsorge München u. Freising e.V. 
kjf-muenchen.de

Einstieg jederzeit möglich

TEILNAHME NACH 
TELEFONISCHER ANMELDUNG
SBW-Flexible Hilfen
Frau Anja Bernlochner – 0151 73084451

36€ (9€ je Einheit)

4 EINHEITEN –
UNKOSTENBEITRAG


